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Perspektiven
Das Seminar “AzubiGo: Sozialkompetenz” vermittelt Auszubildenden wichtige soziale
Kompetenzen für den Berufsalltag. Im Mittelpunkt stehen Empathie und effektive
Kommunikation als Grundlage für ein gutes Miteinander im Betrieb. Themen wie aktives
Zuhören, konstruktives Feedback und das Verständnis der eigenen Rolle im Team
fördern gegenseitiges Verständnis und wertschätzenden Austausch. Ergänzt wird das
Programm durch praxisnahe Strategien zur Konfliktlösung, die auf die Herausforderungen
im Arbeitsumfeld vorbereiten. Ein wertvolles Training, um Zusammenarbeit und
Teamfähigkeit von Beginn an zu stärken.

Zielgruppe
Das Seminar richtet sich an Auszubildende aller Branchen, die ihre sozialen
Kompetenzen und Kommunikationsfähigkeiten im beruflichen Umfeld gezielt ausbauen
möchten. Besonders geeignet ist es für junge Berufseinsteiger, die den Umgang mit
Kollegen und Vorgesetzten verbessern, Konflikte konstruktiv lösen und ein besseres
Verständnis für ihre Rolle im Team entwickeln wollen.

Inhalt
Welche Bedeutung haben Empathie, soziale Kompetenzen und die damit verbundene
Kommunikation im betrieblichen Arbeitsablauf?
Andere verstehen und verstanden werden
Aktives Zuhören
Feedback geben und annehmen 
Rollenverständnis in der Arbeitswelt
Schritte zur Konfliktlösung
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