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Perspektiven

Die Weiterbildung Systemischer Coach Basic (IHK) vermittelt grundlegende Coaching-Kompetenzen fir die professionelle
Begleitung personlicher, beruflicher und sozialer Entwicklungs- und Veranderungsprozesse. Im Fokus stehen systemisches
Coaching, Coachinghaltung, wirksame Gespréchsfiihrung sowie das Zusammenspiel von Emotionen, Motivation, Identitat
und Kommunikation. Praxisnahe Methoden und Reflexion starken die Sicherheit fir strukturierte und ressourcenorientierte
Coachingprozesse und eine professionelle Begleitung von Verénderungen. Der Zertifikatslehrgang findet in
Zusammenarbeit mit der Falkenberg Akademie statt.

Zielgruppe

Der Zertifikatslehrgang Systemischer Coach Basic (IHK) richtet sich an Menschen, die andere professionell begleiten,
fihren und in ihrer persdnlichen oder beruflichen Entwicklung unterstlitzen méchten — mit oder ohne vorherige
Coachingerfahrung. Die Weiterbildung eignet sich besonders flir Fach- und Fuhrungskrafte aus Fihrung, HR, Training,
Beratung, Padagogik, Gesundheitswesen und sozialen Berufen sowie fiir alle, die eine berufliche Laufbahn als Coach
anstreben oder ihre Gesprachsfihrung und Coaching-Kompetenzen gezielt erweitern méchten. Im Fokus stehen der
Aufbau professioneller Coachinggrundlagen, eine wirksame Gesprachsfiihrung und die Fahigkeit, Menschen
ressourcenorientiert bei Entwicklungs- und Veranderungsprozessen zu begleiten.

Inhalt

Systemisches Denken und professionelle Coachinghaltung

Grundlagen wirksamer Gespréachsfiuhrung und Coachingkommunikation
EMICS®: Emotion, Motivation, Identity und Communication

Emotionale Intelligenz und ressourcenorientiertes Coaching

Zielklarung, Motivation und Begleitung von Veranderungsprozessen

Praxis, Peer-Ubungen, Reflexion und Transfer in eigene Gesprichskontexte
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